Athletiktraining Gruppen und Trainingsorte Stand:
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Athletik- Turnhalle Athletik- Athletik- Turnhalle Athletik- Athletik- Athletik-
Turnhalle SadL Turnhalle SadL | Athletik- raum
raum SadL raum raum SadL raum raum raum
15:30-17:00 _ _
N.N. 16:00-17:00
LG
Turnhalle
Turnhalle

17:00-18:00 17:00-17:55 16:30-17:30
WK1+2 LG N.N.
Paulus Gymnastikraum Turnhalle

18:00-19:15
WK3+4
Paulus

16:15. 20:30 18:30-20:00 | 18:00 - 20:00
' NN ’ NN Trias

.N. Gymnastikraum Matthias S.
20:30- 22:00 20;_?:;)2:30 20:30- 22:00
Trias Bask tIZ I Trias
Matthias S. a.s etha Matthias S.
David/Aaron




